
       2023년 10월 초1 학습 계획서
제목 우리 문화를 배워요! 수업 기간 2023. 10. 9. ~  2023. 11. 5.

안녕하세요? 씨앤에이논술입니다. 씨앤에이논술 1학년 10월 프로그램은 《우리 문화를 배워요!》입니다. 이번 

달은 우리나라의 전통문화와 문화유산에 대해 배우고 체험하면서, 우리 문화의 우수성을 오감으로 느낄 수 있

습니다. 모든 국가는 그 나라에서 발생해 전해 내려오는 고유의 문화가 있지요. 우리 문화에는 조상들의 지혜

와 역사가 담겨 있기 때문에 전통문화는 중요할 수밖에 없습니다. 나아가 문화는 한 국가의 철학과 국민성을 

결정하고, 더 나은 국가를 만들 수 있도록 하기 때문에 전통문화에 대한 이해와 계승은 중요한 부분입니다. 아

이들이 ‘태극기의 의미, 우리나라의 상징, 전통 놀이, 전통 가옥 및 궁궐에 대한 이해, 전통 음식’ 등을 주제로 

우리의 문화를 접하며, 대한민국의 밝은 미래를 꿈꾸는 데 큰 밑거름이 되는 시간이 되길 바랍니다. 

이달의 선정 도서

주차 구분 내용

1주차
선정 도서 하늘 높이 태극기 글: 고상한 그림책 연구소 / 출판사: 상상의집

교과 연계 ⦁초등 1학년 2학기 – 겨울 1. 여기는 우리나라

수업 목표

이호는 한글날에 태극기 달기 숙제를 하기 위해 고군분투합니다. 이번 주에는 이호의 하루를 따라가 
보며 우리나라에 대해 바로 아는 시간을 가질 것입니다. 태극기, 애국가, 무궁화, 태권도, 지도, 화폐, 한
글 등 생활 곳곳에 숨은 우리나라의 상징에 대해 배울 수 있습니다. 나아가 태극기를 직접 만들어 보
고, 우리나라의 세시풍속과 애국가에 담긴 의미를 자세히 살펴봅니다.

2주차

선정 도서 괴물들이 사는 궁궐 글: 무돌 / 출판사: 노란돼지

교과 연계 ⦁초등 1학년 2학기 – 겨울 1. 여기는 우리나라

수업 목표

멋지게 완성된 궁궐을 망치러 온 사악한 괴물 일당과 이에 맞서는 훌륭한 괴물들에 대한 이야기를 
읽으며 경복궁 곳곳의 중요한 건축물과 친숙해질 수 있습니다. 더불어 옛날 사람들이 생각해 낸 흥미로
운 괴물들의 특징도 함께 알아보며 그 속에 담긴 조상님들의 지혜에 대해 깨달을 수 있습니다. 궁궐의 
모습을 살펴본 뒤, 백성들이 살았던 한옥에 대해서도 살펴보며 우리 문화에 대한 이해를 높일 수 있습
니다.

3주차
선정 도서 저절로 흥이 난다 글: 최향 / 출판사: 오늘책

교과 연계 ⦁초등 1학년 2학기 – 겨울 1. 여기는 우리나라

수업 목표

텔레비전도 컴퓨터도 없던 옛날에는 무얼 하며 놀았을까요? 탈춤, 사물놀이, 숨바꼭질, 딱지치기 등 
옛사람들이 즐겼던 다양한 민속놀이의 의미, 특징, 놀이 방법 등에 대해 알아봅시다. 내가 체험해 보고 
싶은 민속놀이는 무엇인지 생각해 보고, 친구들과 함께 신체를 활용해 민속놀이를 체험한 뒤 느낀 점을 
이야기해 봅니다.

4주차

선정 도서 우리 밥상 맛 대장 삼총사 글: 김용안 / 출판사: 미래엔아이세움

교과 연계 ⦁초등 1학년 2학기 – 겨울 1. 여기는 우리나라

수업 목표

된장, 고추장, 간장은 우리 밥상을 책임지는 맛 대장 삼총사로 불리지요. 오랜 시간 정성을 들여 만
든 장 안에는 몸에 좋은 영양소가 가득합니다. 이 책을 통해서 장의 맛과 장으로 만든 음식을 비롯하여 
다양한 장의 특징을 살펴볼 수 있습니다. 또한 장을 소개하는 글을 써 보며 장의 장점을 파악할 수 있
습니다.


